
pondělí úterý středa čtvrtek pátek sobota neděle

6:00
Funkční trénink 
(6:15–7:15)

Funkční trénink 
(6:15–7:15)

10:00
Box          

(10:00–11:00)
Kruhový trénink 
(10:00–11:00)

16:00
Kondice pro děti 
(16:30–17:30)

17:00
CG TRX    

(17:30–18:30)

18:00
Kruhový trénink 
(18:00–19:00)

Kruhový trénink 
(18:00–19:00)

19:00
Jóga         

(19:00–20:00)

Rozvrh skupinových lekcí

www.classic-gym.cz


