
pondělí úterý středa čtvrtek pátek sobota neděle

6:00
Funkční trénink 
(06:15–07:15)

CG TRX    
(06:15–07:15)

10:00

13:00
Rezervace sálu 
(13:30–15:30)

16:00
Rezervace sálu 
(16:00–17:00)

Rezervace sálu 
(16:00–17:00)

17:00
CG TRX    

(17:30–18:30)
Problémové partie        

(17:30–18:30)

18:00
Kruhový trénink 
(18:00–19:00)

Jóga         
(18:45–19:45)

19:00
Kruhový trénink    
(19:00–20:00)

Jóga         
(19:15–20:15)

BOX Rezervace sálu  
(19:30–21:00)

Rozvrh skupinových lekcí

www.classic-gym.cz


